
 

PRESSEMITTEILUNG  

Yin und Yang auf dem Teller: Neue Podcast-Folge zur chinesischen Küche von 
Beautiful China 
 
Frankfurt am Main, 28. Juli 2021 – Seit dem 28. Juli 2021 ist die dritte Folge der 
Podcastserie „Ni Hao China – der China Podcast mit Sven Meyer und Andy Janz“ bei 
Spotify, iTunes, Deezer und Podigee zum Streamen und Downloaden erhältlich. Diesmal 
dreht sich alles um die vielseitige chinesische Küche.  
 
Als Gäste sind dabei: Frau Mingchu YU, Betreiberin der erfolgreichen China Restaurants Han 
Yang und Suzy Wong in Hamburg, und Herr Dr. Sven Schröder, Leiter des HanseMerkur 
Zentrums für Traditionelle Chinesische Medizin am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf. 
Während der 47-minütigen Folge erfahren die Hörer erstaunliche Dinge über die chinesische 
Küche – zum Beispiel über die Relevanz der Ausgewogenheit zwischen den einzelnen 
Gerichten auf dem Tisch, wieso die Frage „Hast du schon gegessen?“, eine der häufigsten 
Gesprächseröffnungen im Reich der Mitte ist, aber auch weshalb die Anamnese in der 
Traditionellen Chinesischen Medizin immer bei der Ernährung beginnt.  
 
Zur Weiterbildung stehen der Touristikbranche auch 2021 eine Webinar Reihe (nächster 
Termin 18. August 2021, Thema „Reiseregion Jiangnan“, mit Reiseautorin Francoise Hauser) 
und das zweistufige „China Reise Experte“ E-Learning Programm zur Verfügung.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://open.spotify.com/show/3ZPsPZIzSJzJRzEREPKnwZ
https://podcasts.apple.com/de/podcast/nihao-china-der-china-podcast-mit-sven-meyer-und-andy-janz/id1561320696?l=en
https://www.deezer.com/de/show/2386792
https://nihao-china.podigee.io/
https://learn.china-tourism.de/home


Informationen für die Presse: 

Mehr Informationen zu China unter https://www.china-tourism.de/ 

Passendes Bildmaterial gibt es unter folgendem Link: https://bit.ly/3iQo9HI  

Copyright bitte wie im Bildnamen angeben. 

 

Bildunterschrift Foto-Bezeichnung Bild 

„Dianxin“, bei uns besser 
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